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BARRU- drg. Hj. Hasnah Syam, MARS., melakukan senam bersama dengan
beberapa kelompok senam, di Halaman Rujab Bupati Barru, Jumat sore
(22/7/2022).

Senam pada Jumat itu terasa berbeda, pasalnya dihari tersebut bertepatan
dengan Milad atau Ulang Tahun Hasnah yang ke 63. Anggota Komisi IX DPR RI
itu pun mendapat kejutan dari para ibu ibu kelompok senam.



Terlihat beberapa kelompok senam membawa kue ulang tahun dan nasi
tumpeng yang dibuat khusus untuk Hasnah Syam.

Mendapat kejutan spesial, Bu Dokter sapaan akrab Hasnah Syam tidak bisa
menyembunyikan rasa haru dan menyampaikan rasa terima kasih kepada
segenap ibu ibu kelompok senam.

"Terima kasih kepada ibu ibu sekalian yang ternyata peduli dan memberi kejutan
dihari yang spesial ini. Saya sampaikan penghargaan yang setinggi tingginya",
kata Hasnah Syam yang kemudian melakukan pemotongan kue dan nasi
tumpeng.



Diketahui, kegiatan senam dilaksanakan setiap Jumat sore dengan mengundang
beberapa kelompok senam secara bergantian di Rujab Bupati Barru

Kegiatan senam ini aktif dilakukan oleh Hasnah Syam dalam upaya mendorong
kegiatan olah raga dimasyarakat, khsususnya kaum perempuan.

"Kegiatan senam yang dilakukan bersama dengan kelompok senam secara
bergiliran ini bertujuan untuk menjaga kebugaran tubuh, menjaga kesehatan dan
melepaskan sejenak rutinitas keseharian para ibu-ibu  sekaligus sebagai ajang
silaturahmi", terang mantan Kadis Kesehatan Barru ini.



Adapun kelompok senam yang hadir dan memberikan kejutan di Ultah Bu Dokter
adalah Kelompok Senam SS Ananda, Kelompok Senam Lapatarai, Perwosi,
Pokja  Paud Mallusetasi, Puskesmas Madello, SS Bahari, Srikandi PP dan Pokja
Bunda Paud Barru.
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